LAR E ABRIGO DOS IDOSOS IGARAPAVA- Desde 1950

Entidade Beneficente de Assisténcia Social- Sem fins Lucrativos

Rua: Padre Zeferino, 1131-Centro- Cep-14.540-000 - Fone: 31721883 - CNPJ: 49.379.746\0001-47
E-mail: abrigosdosvelhol @hotmail.com Facebook: Abrigo Igarapava

Plano de Trabalho

1. Identificacdo do Projeto: Servico de acolhimento institucional para pessoas
Idosas na modalidade abrigo (ILPI) com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos.
independentes e/ ou com grau de dependéncia I e 1I.

1.1.  Osc Preponente: Lar e Abrigo dos Idosos de Igarapava — CNPJ n°

49.379.746/0001-47

1.2.  Endere¢o: Rua Padre Zeferino, 1131, Igarapava/SP

1.3.  Telefone: 16-3172-1883

1.4. E-mail: lareabrigodosidososdeigarapava@gmail.com

1.5. Nome do Respénsavel legal: Daniel Dessot

1.6. RG:24.162.031-4

1.7.  CPF: 249.424.758-64

1.8.  Endereco: Avenida Maciel, 724 =- Centro — Igarapava/SP
1.9. Telefone pessoal: 65-981171717

1.10. Responsavel técnico pelo projeto: Gisele Pimentel

1.11. Cargo: Assistente Social

2. Historico da Organizagio: O Lar e Abrigo dos Idosos de Igarapava ¢ uma
instituicdo de acolhimento em regime de longa permanéncia, fundada em 10 de
novembro de 1950, que ao longo de mais de sete décadas consolidou-se como
referéncia regional na promogdo do cuidado, prote¢do e garantia de direitos da
pessoa idosa. Localizada em Igarapava/SP, a entidade atende prioritariamente
moradores do municipio, mas também acolhe idosos provenientes de cidades
vizinhas, como Aramina, Buritizal e outras da regifio, prestando atualmente
assisténcia em conformidade com os pardmetros da Tipificagdo Nacional de
Servigos Socioassistenciais. Desde sua origem, o Lar ¢ Abrigo destina-se a idosos
de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em graus de
dependéncia I e I, que se encontram impossibilitados de autossustento e sem

condi¢des de convivio familiar, observando rigorosamente a legislagdo vigente,
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como o Estatuto da Pessoa Idosa, as deliberagdes do Conselho Nacional de
Assisténcia Social, as normativas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
Diretoria Colegiada, além das orientagdes dos Conselhos de Assisténcia Social,
Satde e Idoso. O processo de acolhimento é realizado mediante cadastro
individualizado e visita técnica conduzida por equipe multidisciplinar composta
por enfermeira responsavel técnica, assistente social e psicologa, que avaliam as
condi¢des biopsicossociais dos usuarios conforme o Regimento Interno da
entidade. A institui¢do adota uma abordagem integral de cuidado, oferecendo seis
refeicdes diarias elaboradas por nutricionista, atividades de prevencdo e
reabilita¢do motora com fisioterapeuta, estimulacdo cognitiva e psicopedagogica
para manuten¢do da autonomia funcional, acompanhamento psicossocial por
meio de atendimentos individuais da assistente social e da psicdloga, além da
gestdo de enfermagem sob a coordenagio da enfermeira técnica, que planeja,
organiza, dirige e avalia os servigos de saude e socioassistenciais. A estrutura
organizacional do Lar e Abrigo ¢ composta por equipe técnica multidisciplinar
formada por enfermeira, assistente social, psicologa, psicopedagoga, terapeuta
ocupacional e nutricionista, que atuam de forma integrada no desenvolvimento
das atividades didrias. Esse trabalho é monitorado e supervisionado pela diretoria
executiva, composta pelo presidente e diretores, responsaveis pela avaliagdo
permanente das agdes institucionais e pela garantia da qualidade dos servigos
prestados. assegurando a efetivagdo dos direitos da pessoa idosa e reafirmando a

missdo social do Lar e Abrigo dos Idosos de Igarapava.

2.1. Finalidade Estatutaria: O servigo de acolhimento institucional prestado pelo Lar
Abrigo dos Idosos de Igarapava visa oferecer prote¢do integral aos idosos em situagéo de
vulnerabilidade social e pessoal, garantindo sua permanéncia em um ambiente seguro ¢
acolhedor. A intervengdo prioriza a efetivagdo dos direitos fundamentais a vida, satde,
alimentacdo, educagdo, cultura, lazer, cidadania, liberdade, dignidade e respeito, assim
como o fortalecimento dos vinculos familiares, conforme assegurado pela Constitui¢do

Federal e pela Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS).
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No desenvolvimento das atividades, a institui¢do observa rigorosamente os principios da
legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade e eficiéncia,
assegurando atendimento universal, gratuito e continuo, sem qualquer forma de
discriminagdo por origem, raga, sexo, cor ou religido. Este aditivo refor¢a o compromisso
da entidade em manter a qualidade e a integralidade do servigo prestado, respondendo as
necessidades reais dos idosos acolhidos e contribuindo para seu bem-estar social e

emocional.

3. Apresentacio da proposta:
3.1 Titulo da Proposta: Acolhimento com amor
Periodo da execucgdo:

Janeiro,Fevereiro e Margo.
4. Apresentaciio do Projeto Atividade:
4.1. Descri¢ao da Realidade

O Lar e Abrigo dos Idosos de Igarapava estd inserido em uma comunidade marcada por
caracteristicas de assentamento, apresentando algumas condi¢des de irregularidade ¢
precariedade. Apesar disso, a instituigdo dispde de estrutura fisica adequada, projetada

para proporcionar aos residentes um ambiente que se aproxima do convivio familiar.

As edificacdes atendem aos requisitos estabelecidos pelos regulamentos ¢ normas
aplicaveis, oferecendo condigdes de habitabilidade, higiene, salubridade, seguranga,
acessibilidade e privacidade, em conformidade com as orientagdes da vigilancia sanitaria.
Esse espaco possibilita o desenvolvimento de relagdes interpessoais saudaveis e a

promogéo do bem-estar dos idosos acolhidos.

4.2. Justificativa
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Fundado em 10 de novembro de 1950, o Lar e Abrigo dos Idosos de Igarapava funciona
em regime residencial, atendendo pessoas idosas de ambos os sexos, acima de 60 anos.
O servigo ¢ integral e abrange alimentagdo, vestuario, medicamentos, atendimento
médico, fisioterapia, assisténcia social, acompanhamento psicologico e terapia

ocupacional.

A institui¢do acolhe idosos com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, pessoas
sem condi¢des de permanecer com suas familias, em situagdes de violéncia, negligéncia,
abandono ou em situa¢do de rua. Devido a auséncia de servigos, programas e projetos

voltados a populagdo idosa na regido, o Lar atende também pessoas idosas de municipios

vizinhos.

Quanto ao acesso a renda. todos os usuérios e usudrias recebem algum tipo de beneficio
previdenciario ou assistencial, sendo que a maioria ¢ beneficiada pelo BPC (Beneficio de
Prestagdo Continuada). No aspecto biopsicossocial, todos os idosos sdo cadastrados na
institui¢io considerando impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental,

intelectual ou sensorial.

O trabalho desenvolvido pela instituigdo se justifica pelo fenomeno universal do
envelhecimento populacional. O aumento da expectativa de vida demanda a formulagéo
¢ implementagio de politicas publicas voltadas as pessoas idosas e pessoas com
deficiéncia, assegurando o respeito a dignidade humana, a moradia digna ¢ a outros

direitos fundamentais.

Além disso, as pessoas idosas s3o historicamente vitimas de estigmas e vulnerabilidades
interseccionais relacionadas a classe, género, raga ¢ outros marcadores de opressao, o que
reforca a necessidade de politicas publicas afirmativas. As politicas neoliberais, que
promovem a precarizagdo do trabalho e o desmonte de direitos sociais, impactam
diretamente o sistema de protecdo social, tornando essencial a continuidade de servigos

de acolhimento qualificados.

A maior parte dos usuarios é encaminhada por suas familias, que relatam como principais

motivos para o acolhimento a falta de recursos financeiros ou indisponibilidade de tempo
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para cuidado. A assisténcia social, prevista na Constituicio Federal de 1988, constitui um
dos pilares da seguridade social, juntamente com satde e previdéncia. Antes da
Constitui¢do, as agdes de assisténcia eram pontuais, fragmentadas e de carater

assistencialista.

Hoje, instrumentos legais como a Lei Orgénica de Assisténcia Social (LOAS), o Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS) e a Tipificagdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais representam marcos importantes para padronizagio, acompanhamento
e qualifica¢@o dos servigos, fortalecendo a prote¢do social e o atendimento integral as

pessoas idosas.

4.3. Objeto: O presente aditivo tem por objeto a formalizagio de termo de colaboracao
entre a Organizagao da Sociedade Civil (OSC) Lar e Abrigo dos Idosos de Igarapava e a
Administragdo Municipal de Igarapava, visando a concessdo de apoio financeiro e
institucional para a execugdo do servigo de acolhimento institucional de longa
permanéncia (ILPI) destinado a pessoas idosas, com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,

em regime residencial.

O servigo tem cardter continuo, gratuito e integral, garantindo a efetiva¢do dos direitos
fundamentais a vida, satide, alimentagfio, educagdo, cultura, lazer, cidadania, liberdade,
dignidade e respeito, especialmente para idosos com vinculos familiares fragilizados ou
rompidos, em situagdo de vulnerabilidade social ou pessoal, em conformidade com a
Constitui¢do Federal, a Lei Orgénica da Assisténcia Social (LOAS) e demais normas

aplicaveis.
5. Processo de Monitoramento e avaliagiio.

5.1. Monitoramento e avaliacio:
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o e 3 ~ | Indicador de Método de
Objetivo/D énci A
jetivo/Dimensiao Desempenho | Monitoramento Frequéncia| Responsavel
Feedback dos
usuarios

7. Publico alvo a ser abrangido:

25 idosos- protegendo e assegurando o reconhecimento ¢ o pleno gozo e exercicio, em

condig¢des de igualdade, de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais.

8. Cronograma de execugiio das atividades.
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acompanhamento
Avaliagdo completa Base para prestacdo
Avaliacdo final e dos indicadores, Diretoria / de contas e
relatorio do projeto [registro de resultados |[Equipe Técnica [planejamento de
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10. Plano de Aplicac¢io detalhado.
ANEXO
11. Descri¢io da infraestrutura
Local / Ambiente Equipamentos / Mobilidrio
Escritor 2 computadores, 1 impressora, 1 mesa em L, 4 cadeiras, 2
SRS arquivos, 1 armario, 1 ar condicionado
. 1 computador, 1 impressora, 1 balcgo, 2 cadeiras, 1 armario
Enfermaria g o
planejado, 1 ar condicionado
g 1 maquina industrial para lavar, 2 maquinas industriais para
Lavanderia

secar, 1 balcdo de pedra, 1 tanquinho, 1 ventilador

Equipamentos para atividades, 3 ar condicionados, 1 mesa, 2
cadeiras, 1 arquivo

1 notebook, 1 mesa com 8 cadeiras, 2 armarios de ago, 1
arquivo, 1 impressora, 1 ar condicionado

Sala de fisioterapia

Sala multiprofissional
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Local / Ambiente Equipamentos / Mobiliario
Panelas, 1 fogdo industrial, 1 forno, 1 micro-ondas, 2
Cozinha freezers, 1 geladeira industrial, 1 liquidificador industrial,
prateleiras e utensilios de cozinha
Refeitorio 9 mesas, 48 cadeiras, 6 ventiladores, 1 estante

Varanda de convivéncia

3 mesas, 19 poltronas e sofas

Vestidrio para
funcionarias

1 armario roupeiro, 2 sanitarios, 2 chuveiros, 2 pias

Banheiro para
funcionarios

1 vaso sanitario, 1 pia, 1 box

Fraldario

Prateleiras, 1 armario de ago

DML (Deposito de
Material de Limpeza)

Prateleiras

Closet

Prateleiras, roupas, 1 arara

Almoxarifado de
produtos de limpeza

Prateleiras, produtos diversos

Alojamentos 6 unidades, 2 poltronas cada
y 12 unidades, 12 vasos sanitarios, 12 chuveiros, barras de
Banheiros ; .
apoio, 12 pias
Quartos 12 unidades, 48 camas, 12 guarda-roupas, 12 TVs

Academia ao ar livre

Equipamentos de ginastica

12. Descri¢iio das experiéncias prévias.

O Lar e Abrigo dos Idosos de Igarapava possui solida experiéncia na oferta de servigos
de acolhimento institucional, promovendo a integragdo social de seus usudrios e
fortalecendo o senso de comunidade, o que contribui significativamente para a redugéo

do isolamento social.

A institui¢do oferece cuidados especializados e continuos, abrangendo atividades de
lazer, cultura e entretenimento, seguranga e protegdo, alimentagdo saudavel e adequada,
bem como suporte emocional e psicologico. Essas praticas visam garantir o bem-estar

fisico, mental e social dos idosos, promovendo qualidade de vida, autonomia e respeito a

dignidade humana.

O historico da instituicio demonstra capacidade técnica e operacional consolidada na

gestdo de acolhimento residencial para pessoas idosas, evidenciando seu compromisso

%,%
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com a protecdo integral, o fortalecimento de vinculos sociais e familiares e a efetivagio

dos direitos previstos na legislagdo vigente.

13. Puablico-alvo a ser atingido

O publico-alvo do projeto sdao pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos,

de ambos os sexos, residentes prioritariamente no municipio de Igarapava/SP.

O perfil dos usudrios compreende:

@ Ildosos independentes e/ou com grau de dependéncia I e II, conforme a

Classificacdo da ANVISA;

® [ndividuos em situacio de vulnerabilidade social, abandono, negligéncia ou

violéncia;
® Pessoas idosas com vinculos familiares fragilizados ou rompidos;

® Idosos que niio dispdem de condi¢des de autossustento ou de permanéncia no

convivio familiar;

@® Usuarios que necessitam de cuidados continuados em regime de acolhimento

institucional.

14. Articulac¢io com a rede

O projeto prevé a integragdo e articulagdo com a Rede Socioassistencial e de Garantia
de Direitos, garantindo um atendimento intersetorial e integral as necessidades da pessoa

idosa. A articulagdo sera realizada junto a:

Ec /
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@ Rede de Assisténcia Social: CRAS, CREAS, Conselho Municipal de Assisténcia
Social e Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, para
encaminhamentos, acompanhamento de beneficios e inclusdo em programas

sociais;

@® Rede de Saide: Unidades Basicas de Saude, Hospital Municipal, servigos de
especialidades médicas, equipes multiprofissionais, CAPS e servi¢os de atengéo

domiciliar, visando o acesso a ateng¢o primaria, secundaria e terciaria em saude;

@® Rede de Direitos Humanos: Ministério Publico, Defensoria Pablica, Conselho
Municipal do Idoso € Conselho Tutelar (quando necessario), assegurando a defesa

dos direitos fundamentais;

@® Rede Educacional e Cultural: Escolas, universidades e centros culturais, por
meio de atividades intergeracionais, oficinas, projetos de extensédo e atividades

culturais;

® Organizacoes da Sociedade Civil e Parcerias Comunitirias: entidades
beneficentes, associagdes locais, grupos religiosos, voluntdrios e empresas
parceiras, visando ampliar as agdes de convivéncia, lazer e fortalecimento

comunitario.

10/12/2025
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LAR E ABRIGO DOS IDOSOS IGARAPAVA- Desde 1950
Entidade Beneficente de Assisténcia Social- Sem fins Lucratives

Rua: Padre Zeferino, 1131-Centro- Cep-14.540-000 - Fone: 3172-1883 -~ CONPI: 49.379.746\0001-47
E-mail: abrigodosvelhos]@hotmail.com  Facebook: Abrigo Igarapava

MUNICIPAL R$ 30.000,00 | RS 30.000,00 | R$ 30.000,00 | RS 90.000,00
FEDERAL R$ 11.037,60 | RS 11.037,60 [ RS 11.037,60 | RS 33.112,80
ESTADUAL RS 3.962,40 [ RS 3.962,40 | RS 3.962,40 [ RS 11.887,20
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